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und den Benelux-Ländern
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1  „Viel zu viel zu sehen für nur einen Urlaub“,  

Rundtour Amsterdam-Zeeburg – Amsterdam-Mitte, 18 km  18

2  „Amsterdamer Vororte – mehr als nur Wohnungen“, Rundtour Amsterdam – Amstelveen, 19 km  20

3  „Blumenbadeort Europas“, Rundtour Wassenaar – Noordwijk, 43 km  22

4  „Beneidenswerte Studierende“, Rundtour Wassenaar – Leiden, 25 km  24

5  „Delfter Blau – mal auf Porzellan, mal ganz nass“, Rundtour Delftse Hout – Delft-Mitte, 10 km  26

6  „Das größte Seebad der Niederlande“, Rundtour Delftse Hout – Scheveningen, 55 km  28

7  Highlighttour: „Atemberaubende Architektur“, Rundtour Delftse Hout – Rotterdam, 56 km  30
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11  „Meer, Meer und noch viel mehr auf Walcheren“, Rundtour Domburg – Middelburg, 46 km  40

12  „Eine große Runde durch Zeeuws Flaanderen“, Rundtour Nieuwvliet – Breskens, 50 km  42
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15  „Schwimmende Häuser“, Rundtour Roermond (Nord) – Roermond (Süd), 33 km  48

16  „Im tiefsten Süden der Niederlande“, Rundtour Valkenburg – Maastricht, 33 km  50

17  „Höhlenforschung“, Rundtour Valkenburg – Bemelen, 17 km  52

Nordrhein-Westfalen

18  „Nordsee, Südsee und Alleen – alles in einer Hand“, Rundtour Xanten – Rees, 42 km  54

19  „Wehrhaftes Wesel“, Rundtour Xanten – Wesel, 30 km  56

20  „Och, ist das schön in Goch“, Rundtour Xanten – Goch, 56 km  58

21  „Kleine Tour auf den Spuren Karls des Großen“, Rundtour Bad Aachen – Aachen-Mitte, 7 km  60

22  „Klettertour zum Dreiländereck“, Rundtour Aachen – Vaals, 18 km  62

23  „Auf der alten Bahntrasse ins Venn“, Rundtour Aachen – Roetgen, 71 km  64
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30  „Lebendige Industriekultur“, Rundtour Hattingen – Witten, 28 km  78
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31  „Überaus schöne Tour an der Überruhr“, Rundtour Hattingen – Baldeney, 59 km  80

32  „Aaah, der Aasee!“, Rundtour Werse – Aasee, 19 km  82

33  „In der Bundeshauptstadt der Radler“, Rundtour Werse – Münster Innenstadt, 14 km  84

34  „An Werse und Kanal“, Rundtour Werse – Dortmund-Ems-Kanal, 32 km  86

35  „Kraftquellen oder einfach nur spannende Felsen?“,  

Rundtour Stukenbrock – Horn-Bad Meinberg, 61 km  88

36  „Afrikanische Wildnis mitten in Westfalen“, Rundtour Stukenbrock – Schloss Holte, 38 km  90

37  „An den Emsquellen“, Rundtour Stukenbrock – Delbrück, 67 km  92

38  „Frische Luft rund um den Kahlen Asten“, Rundtour Winterberg – Altastenberg, 21 km  94

39  „Wo die Ruhr als Rinnsal entspringt“, Rundtour Winterberg – Ruhrquelle, 13 km  96

40  „Fachwerkträume entlang der Lenneroute“, Streckentour Winterberg – Schmallenberg, 24 km  98

41  „In einer Baracke in Kalberschnacke…“, Rundtour Kalberschnacke - Olpe, 31 km  100

42  „Illusionen aus Tropfsteinen“, Rundtour Kalberschnacke – Attendorn, 24 km  102

Belgien

43  „Gut bewachte Schelde“, Rundtour Antwerpen-Linkeroever – Hafen Antwerpen, 44 km  104

44  „Diamonds are bikers best friends“,  

Rundtour Antwerpen-Linkeroever – Antwerpen-Zentrum, 16 km  106

45  „Königshaus, EU, NATO und andere wichtige Institutionen“,  

Rundtour Grimbergen – Brüssel, 32 km  108

46  „Wasser – mal unter Naturschutz, mal kanalisiert“, Rundtour Grimbergen – Willebroek, 50 km  110

47  „Weltkulturerbe zu Füßen des Belfrieds“, Streckentour Bredene – Brügge, 54 km  112

48  „Oostende, Westende und Strände ohne Ende“, Streckentour Bredene – Westende, 54 km  114

Luxemburg

49  „Bierprobe am Eselsbrunnen“, Rundtour Nommern – Ettelbruck, 42 km  116

50  „Eine der wichtigsten Städte Europas“, Rundtour Nommern – Luxemburg, 70 km  118

51  „Was ist denn eine Springprozession?“, Rundtour Echternach – Bitburg, 76 km  120

52  „Radeln an der Sauer – da werden wir bestimmt nicht sauer!“,  

Rundtour Echternach – Wasserbillig, 52 km  122

Rheinland-Pfalz

53  „Steile Weinlagen“, Rundtour Schweich – Trittenheim, 45 km  124

54  „Schön, wie einst die Römer lebten!“, Rundtour Schweich – Trier, 36 km  126

55  „Besuchermagnet in den Weinbergen“, Rundtour Treis-Karden - Cochem, 23 km  128

56  Highlighttour: „An Mutter Mosel entlang zum Vater Rhein“,  

Streckentour Treis-Karten – Koblenz, 42 km  130

57  „Deutsche Historie zu Füßen des Pfälzerwaldes“,  

Rundtour Bad Dürkheim – Neustadt a.d. Weinstraße, 61 km  134

58  „Rund um’s Riesenfass“, Rundtour Bad Dürkheim – Freinsheim, 18 km  136

Saarland

59  „Naturwunder Saarschleife“, Streckentour Saarlouis – Mettlach, 35 km  138

60  „Kohle und Stahl, das war einmal“, Streckentour Saarlouis – Saarbrücken, 30 km  140

61  „Festungskunst oder Kunst an der Festung?“, Rundtour Saarlouis – Dillingen, 23 km  142

62  „Urlaubsfeeling pur am Bostalsee“, Rundtour Bosen – Damm des Bostalsees, 7 km  144

63  „Nahe-Bostal-Schleife“, Rundtour Bosen – Türkismühle, 28 km  146

Hessen

64  „Fürstliches Radeln in Nordhessen“, Rundtour Twistesee – Bad Arolsen, 17 km  148

65  „Radeln in der Börde“, Rundtour Twistesee – Warburg, 41 km  150

66  „Klettertour zwischen Diemel und Twiste“, Rundtour Twistesee – Diemelsee, 62 km  152

67  „Zeitzeugen an der Lahn“, Streckentour Weilburg – Limburg, 34 km  154

68  „Faszinierende Eindrücke in der Kubacher Kristallhöhle“,  

Rundtour Weilburg – Braunfels, 49 km  156

69  „Bahnradweg Hessen – die ideale Biketrasse“, Rundtour Hünfeld – Bad Hersfeld, 76 km  158

70  „Hessisches Kegelspiel“, Rundtour Hünfeld – Fulda, 58 km  160

Niedersachsen Süd

71  „Teiche, Mönche und ganz viel Fachwerk“, Rundtour Goslar – Vienenburg, 37 km  162

72  „Hexensuche im Harz“, Rundtour Goslar – Wolfshagen, 26 km  164

Sachsen-Anhalt

73  „Vom geheimnisvollen Brocken in den dichten Wald“,  

Streckentour Elbingerrode – Brocken, 25 km  166

74  „Hügelige Harzer Hexen-Runde“, Rundtour Elbingerode – Braunlage, 32 km  168

75  „Der Bergwitzsee – einst Tagebau, heute Naturidyll“, Rundtour Wittenberg – Pretzsch, 72 km  170

76  „Weite Natur in der Kropstädter Heide“, Rundtour Wittenberg – Kropstädt, 55 km  172

77  „Unglaublich viel zu sehen beiderseits der Elbe“, Rundtour Wittenberg – Dessau, 84 km  174

Brandenburg

78  „Von Schloss zu Schloss“, Rundtour Lübbenau – Lübben, 54 km  176

79  „Einmal Leinöl, bitte!“, Rundtour Lübbenau – Straupitz, 47 km  178

80  „Fließe und Gurken“, Rundtour Lübbenau – Vetschau, 42 km  180

81  „Natur von Menschenhand“, Rundtour Senftenberger See – Großräschen, 41 km  182

82  „Kohle, Wind und Wasser in einem Themenweg“,  

Rundtour Senftenberger See – Lichterfeld-Schacksdorf, 54 km  184

83  „Die Kutscher von Cottbus“, Streckentour Senftenberger See – Cottbus, 47 km  186

Thüringen

84  „Mit der Unstrut zur Kur- und Rosenstadt“,  

Streckentour Mühlhausen – Bad Langensalza, 30 + 4 km  188

85  „Ob wir eine Wildkatze entdecken?“, Rundtour Mühlhausen – Mihla, 63 km  190

86  Highlighttour: „Highlight-Runde“, Rundtour Melchendorf – Erfurt Innenstadt, 10 km  192

87  „Erfurter Seenrunde“, Rundtour Erfurt – Ringleben, 50 km  196

88  „Goethe, Schiller und andere kulturelle Genüsse“, Streckentour Erfurt – Weimar, 26 km  198

Sachsen

89  „Drei auf einen Streich“, Rundtour Kulkwitzer See – Cospudener See, 34 km  200

90  „Historik-Tour in Leipzig“, Rundtour Kulkwitzer See – Leipzig, 30 km  202

91  „Erst zum Schloss oder erst zum Baden?“, Rundtour Kulkwitzer See – Merseburg, 53 km  204

92  „Ein Höhepunkt jagt den nächsten“, Rundtour Wostra – Dresden Innenstadt, 29 km  206

93  „Zu Füßen des Elbsandsteingebirges“, Rundtour Wostra – Rathen, 43 km  208

94  Highlighttour: „Elbetal, Prießnitztal, Moritzburg – mehr Idylle geht nicht!“,  

Rundtour Wostra - Moritzburg, 73 km  210

95  „Oberlausitzer Geschichte zum Anfassen“, Rundtour Bautzen-Burk – Bautzen-Mitte, 18 km  214

96  „Bunter Mix der Architektur-Stile in Görlitz“, Streckentour Bautzen – Görlitz, 69 + 5 km  216

97  „Am Oberlauf der Spree“, Rundtour Bautzen – Wilthen, 52 km  218

Bayern

98  „Einer der schönsten und ältesten Stadtkerne Deutschlands“,  

Streckentour Bad Staffelstein – Bamberg, 36 km  220

99  „Bierprobe am Obermain“, Streckentour Kulmbach – Bad Staffelstein, 48 km  222
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